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Mit Hilfe dieses Buches wird versucht dem interessierten Kleintierpraktiker ein wichtiges 
Kapitel der Komplementärmedizin näher zu bringen. Die Einleitung, mit 100 Seiten sehr 
ausführlich, über Physiologie, Pathophysiologie, Schmerzphysiologie und Elektrodiagnostik 
erläutert die Grundlagen, auf denen das Gebiet der physikalischen Therapie aufbaut. Die 
verschiedenen aktiven und passiven Therapiemassnahmen werden zahlreich aufgelistet. Die 
Ausführung der einzelnen Techniken ist unterschiedlich ausführlich und kompetent 
dargestellt. Sehr gut erläutert werden die Massage, die Lymphdrainage und die 
Thermotherapie. Rudimentär hingegen die Ausführungen z.B. über die Gelenkstechniken. 
Schade, dass gewisse Behandlungsmassnahmen „nur“ im Humanbereich dargestellt werden 
und keine Übertragung auf das Tier gemacht wird. ( z.B. Bindegewebsmassage) Ausführlich 
wird die genaue Befundaufnahme mit Anamnese, Inspektion, Palpation und Prüfung der 
Gelenksbeweglichkeit dargestellt. Leider fehlt die Betrachtung und Behandlung des Tieres als 
funktionelle Einheit, ein in der Physiotherapie sehr wichtiger Punkt.  
Das Buch gibt einen guten Einblick in das angesprochene Gebiet. 
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